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nungen werden immer hiher — der Lese En‘er nimmt trotzdem ab.

rund 400 Jahren za eiriem Pub-
i lieﬁgn dagsich

men nur schwer eniziehen
kann.
Woher aber kommt der Bit-

cherwurm gekroshen unid wer.

hat Angst vor Leseratten? Der
Erstere hat etwa das Alter von
Gotthold Ephraim Lessing, der
die . entsprechende- Original-
Nagekiiferlarve aus dem.zellu-’
tosedicken Buchiblock Héraus-
und ins Lustspiel hineinholt als
jemanden, der viel lest. Die
Ratte, die liest, ist seit dem
spéten. 19. ]ahrhundert belegt.
undleidet nichtnur an Blicher-
hunger, sondern nachgerade
an_-gier; Sie frisst:Zeilen vor

- seri;und ein bayer

annien. Tiema-

Abstamriung, bezeichne
* aufbewahrt werden

_bzbha glso Buche'rh

fiir solcnhefca.ré defstis

terprasident schedte g ]

dieses Zitat aﬂ% }oumahsten-

anzuwenden. o
Das Buch nun 1mmerhm i

Tein ganz: harm se:

thek wiederurm ist g

Ort; wo Blicher gesan

auch “die Bibel a

Dem Lesehunger'_
~dur5t ist aIleS' r__

' Von SRR
Chr stian Pemck

“Wer _‘viel : zr_.1 :_3"1esen' hat; =
wilnscht sich sicher:eine Me-
. thode zum schnelléren = Auf-
" fiehimen © det - Infarmationen:
Wichtig dafiir ist zungichst die: .
Erkenntnis, dass die Atigen an-"
halten miissen; um uberhaupt "
Informationeri-aus, emem Text-:. '

aufriehmen zu konnen

Sie sollten daher vorrangig die”
Zahl dieser Augenhalte (sog. Bi-:
-Xationen) verringern; 'denn ge-
- iibte Leser kontien ohne weite-
' res zwel oder drel: Worter- auf

“einmal aufuehmen anstatt:je- .

“Um dies zu uben egen Sieging
Folie mit zwet bis vier Strichen
i tiber derr Text, die die Zeilen in
gleich grofie Biocke teilt.: Ziel -
des Durchgehens  durch- den’

Text ist es dann, die zwischen
den Strichen gedruckten Worte
mit einem---Augeghﬂlt zu erfas-
sen;- Schon nach  kurzer
Ubungszelt werden Sie in der
Lage - sein; éle Informai.mnen

nent aufzimehmen und zam

& nachsten Aug_ nhalt 71 sprin-
‘ gen Erforderl;c_h smd aber

gens elnent

- {nicht. bei Kerzensche! i
-Bettl) und die Or1ent1erung am -
sigenen Biorhythmgs:”

.Dazu kénner Sie Fragen an den
. - Autor stellen; die Sie beantwor
. tet haben wollen oder notieten, -

© was Sie zum Thera bereifs wis-

dessen h_ochs

schnelle Tesen hﬂfre:ch istda:
her: die Verwendung ‘eiher .
Lesehﬁfe Wle £twa. der Fmger

merksamkeit auf den gera
lesenden Textabschmt :

mieren, Dazid gehoren ein
gerdumter, ruhiget wd ausrei-
chend beleuchteter: Leseplatz

Noch wichtiger. ist.es _'éf,
dass Sie sichi vor Beginn: klar
machen, was Ihi Leséziel ist.

sen: Oft. werden Sie fesistellen,

" dass Sie Texte gar nicht odernur

kurze Passdgen ‘davon' lesen
miissen, um die gewiinschten

Informationen zt erhalfeni +




